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BARRUERA - CARDET - BARRUERA
RUTA CIRCULAR

DIFICULTAT

2.20 km

0.50 h

100 m

3

Amb les rutes al Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici 
ens endinsarem en els paisatges propis dels Pirineus. Les seves dues 
principals entrades , una  per Aigüestortes amb zona més tranquil·la 
sense dificultats i l’altra per Cavallers, una zona més rocosa i amb un 
paisatge realment fascinador.

Rutes al parc nacional

En les rutes d’alta muntanya ens traslladarem a l’alçada i a la dificultat.
Amb uns desnivells i durades més exigents, per a tothom acostumat a 
fer aquest tipus de rutes.

Rutes d’alta muntanya

EXCURSIONS PER LA VALL DE BOÍ

Sortim de Barruera (1097m) des de sota de l’església de Sant Feliu (al costat 
del riu) i anem pel passeig del marge dret del riu en direcció S, seguint 
la pista asfaltada. Quan aquesta pista s’acaba i s’incorpora a la L-500 cal 
creuar-la i seguir pel camí que va flanquejant el vessant de la muntanya i 
ens porta directament sota l’església de Santa Maria de Cardet (1197m). Per 
tornar a Barruera agafarem el camí que surt prop del mirador i davallarem 
entre arbres i seguint el barranc altre copa a la carretera L-500 a l’alçada de 
la presa de Cardet (1088m), des d’on podrem tornar a Barruera pel Camí de 
l’Aigua o seguir cap a Pont de Saraís.
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CAMÍ DE SANT MIQUEL
RUTA CIRCULAR

DIFICULTAT

2.70 km

1.40 h

289 m

12

Sortim de Barruera (1097m) al costat de les piscines municipals creuem la 
carretera L-500 i seguim el camí que puja just enfront. Anem seguint el camí 
amb forta pujada per una roureda fins arribar a l’antiga construcció de Sant 
Miquel. Continuem el camí amb excel.lents vistes sobre Barruera i la vall 
fins arribar a la pista que ens portarà a Barruera. 

RUTA DE LA LLÚDRIGA
DE LA PALANCA DE LA MOLINA AL PLANELL D’AIGÜESTORTES

DIFICULTAT

6.30 km

2 h

441 m

1

Anem amb cotxe per la carretera L-500 en direcció a Caldes de Boí fins 
l’aparcament de la Molina (1.381 m). A mà dreta de la caseta d’informació 
surt el camí fins a Aigüestortes (1.822 m), per la ribera de Sant Nicolau i que 
transcorre per l’estany de Llebreta, el mirador de la Cascada i el planell de 
Sant Esperit. 

DEL PLANELL D’AIGÜESTORTES
A L’ESTANY LLONG

DIFICULTAT

4.20 km

1.30 h

178 m

3

L’itinerari fins a l’estany Llong (2.000 m) transcorre pel curs del riu de Sant 
Nicolau, després de passar el planell Gran i els prats d’Aiguadassi.

OBSERVACIONS
Per accedir al planell d’Aigüestortes (1.822 m) podem fer-ho amb el servei 
de transport públic, des de Boí o bé a peu seguint l’excursió núm. 1 des de 
la Palanca de la Molina.

RUTA DE LA MARMOTA
DE L’EMBASSAMENT DE CAVALLERS AL REFUGI VENTOSA

DIFICULTAT

4.40 km

2.15 h

431 m

7

Anem amb cotxe per la carretera L-500 en direcció a Caldes de Boí fins 
l’aparcament de Cavallers (1.784 m). El camí surt a la dreta, a la part de 
dalt de l’embassament i ens porta fins a l’estany Negre (2.147 m) i el refugi 
Ventosa i Calvell (2.215 m), pel pletiu de Riumalo i les marrades conegudes 
com les Llastres de la Morta.
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Són camins per on persones i animals s’han desplaçat durant molts 
anys per anar d’un poble a un altre. Recorre’ls vol dir gaudir del 
paisatge, de la fauna i la flora, però també de les parets de pedra seca, 
els marges i els empedrats que, amb tanta habilitat van ser col·locats 
pels nostres avantpassats.

Els camins tradicionals
CAMINADES PER LA VALL DE BOÍ

L’Ajuntament de la Vall de Boí
no es fa responsable dels danys que 
els usuaris puguin patir amb ocasió 
de l’ús d’aquests itineraris.

RECOMANACIONS
•	 Planifica la teva ruta, informa’t sobre els aspectes
	 tècnics i sobre la meteorologia prevista.
•	 Segueix sempre la ruta senyalitzada i respecta 
	 la propietat privada i el medi ambient.
•	 Les rutes transcorren en part per zones ramaderes:
	 respecta i ves amb compte amb els tancaments
	 de bestiar que pots trobar al teu pas.

DINS EL PARC NACIONAL
•	 Parc SENSE cobertura de mòbil,
	 ni per trucades d’emergència al 112.
•	 Entres en un espai d’alta muntanya
	 amb riscos intrínsecs.
•	 El Parc disposa d’aparells GPS per
	 a major seguretat de qui ho necessiti.
•	 Es recomana descarregar la ruta
	 abans de perdre la cobertura.
•	 La vostra seguretat és la nostra
	 preocupació, però és la vostra
	 responsabilitat.

Camí del Parc Nacional

Ruta circular

OUTDOOR
PARK
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--VVAALL LL DEDE  BOIBOI----

https://www.vallboi.cat/ca/ruta/barruera-cardet
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/cami-de-sant-miquel
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/itinerari-de-la-palanca-de-la-molina-al-planell-daiguestortes-ruta-de-la-lludriga
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/itinerari-del-planell-daiguestortes-lestany-llong
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/itinerari-de-lembassament-de-cavallers-al-refugi-ventosa-i-calvell-ruta-de-la-marmota


www.vallboi.cat
www.vallboi.cat/ca/senderisme

CAMINADES EXCURSIONS

EL PONT DE SARAÍS - CÓLL

DIFICULTAT

1.05 km

0.30 h

170 m

1

Sortim des del Pont de Saraís (1.006 m), creuem la carretera L-500 i enfilem 
el camí que flanqueja el vessant de la muntanya, primer en direcció N per, 
tot seguit, girar cap al S fins a arribar a l’esgésia de l’Assumpció. Voregem 
l’església i seguim pel darrer tram de camí fins al nucli de Cóll (1.170 m).

BARRUERA - EL PONT DE SARAÍS
CAMÍ DE L’AIGUA

DIFICULTAT

4.05 km

1.30 h

-100 m

2

Sortim de Barruera (1.097 m), des de sota l’església de Sant Feliu (al costat 
del riu) i anem pel passeig del marge dret del riu en direcció S, seguint la 
pista asfaltada. Un cop passada la presa de Cardet, travessem el pont penjat 
sobre la Noguera de Tor. Seguim paral·lels al riu fins al Pont de Saraís (1.006 m).

BARRUERA - DURRO

DIFICULTAT

2.40 km

1.30 h

293 m

4

Sortim de Barruera (1.097 m), des de sota de l’església de Sant Feliu (al costat 
del riu) i anem pel passeig del marge dret del riu en direcció N, seguint 
la pista asfaltada. Creuem la Noguera de Tor per l’antic pont de pedra, i 
seguim a l’esquerra per la carretera de Durro durant uns 200 m, on haurem 
de desviar-nos a la dreta i enfilar el dret camí que, ente parets de pedra 
seca, i sempre per dins del bosc, ens porta directament a Durro (1.390 m).

BARRUERA - BOÍ
CAMÍ DE L’AIGUA

DIFICULTAT

3.90 km

1.40 h

168 m

5

Sortim de Barruera (1.097 m), des de sota de l’església de Sant Feliu (al costat 
del riu) i anem pel passeig del marge dret del riu en direcció N, seguint la 
pista asfaltada. Creuem la Noguera de Tor per l’antic pont de pedra i agafem 
el camí que passa per sota del pont de la carretera de Durro. Remuntem riu 
amunt pel seu marge esquerre i, tot passant enmig de prats de dall, seguim 
fins que el camí s’enfila pel vessant de la muntanya i, poc després de passar 
pel mirador de la Vall, arribem a la plaça del Riu de Boí (1.265 m).

BARRUERA - ERILL LA VALL

DIFICULTAT

4.10 km

1.45 h

153 m

6

Sortim de Barruera (1.097 m), sota de l’església de Sant Feliu seguint la pista 
del marge dret del riu en direcció N. Deixem a mà dreta l’antic pont de pedra 
i seguim pel camí que passa per sota del pont de la carretera de Durro. 
A l’arribar a la cimentera girem a l’esquerra i seguim riu amunt fins que, 
després d’un tram de pujada entre parets de pedra seca, ens creuem amb 
una corba de l’antiga carretera. Seguim a la dreta, passem el túnel sota la 
carretera L-500 i enfilem altre cop entre parets de pedra seca el darrer tram 
fins a Erill la Vall (1.250 m).
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BOÍ - TAÜLL

DIFICULTAT

1.10 km

0.40 h

215 m

8

Des de Boí (1.265 m) seguim el camí que surt de la carretera de Taüll, prop 
de la corba que fa dins el poble. En continuat ascens passem per trams amb 
restes de l’empedrat original del camí per, finalment, arribar a la carretera 
de Taüll (1.480 m), a uns 400 m de Sant Climent carretera amunt.

CAMÍ DELS LLANCEROS

DIFICULTAT

1.60 km

0.45 h

-220 m

9

Des de Taüll (1.480 m) baixem per la carretera de Boí fins a la primera 
corba, on agafem un trencall a la dreta que ens porta cap a l’antic camí dels 
Llanceros. Primer planejant i després en un curt descens, anem a trobar el 
camí de les Roquetes, que a l’esquerra ens portaria a Boí (1.265 m - 15 min) 
i cap a la dreta enfila cap a Caldes de Boí (1.472 m - 2 h).

BOÍ - CALDES DE BOÍ
CAMÍ DE L’AIGUA

DIFICULTAT

5.20 km

2.15 h

207 m

10

Sortim de Boí (1.265 m)  seguint un carrer a mà dreta que surt de la parada 
del bus i que connecta directament amb el camí de les Roquetes. El seguim 
entre fantàstics marges de pedra seca i feixines de fusta, fins a la carretera 
de Caldes. Aquí hem de girar a l’esquerra i retrocedir per la carretera uns 
200 m, per agafar el Camí de Caldes. Un cop creuat el pont de Boí, passem 
per darrere l’hostal i seguim fins al balneari de Caldes de Boí (1.472 m).

ERILL LA VALL - CALDES DE BOÍ

DIFICULTAT

4.75 km

2.00 h

222 m

11

Sortim d’Erill la Vall (1250m) pel camí de Carreraforat, ja a la sortida d’Erill 
i abans d’arribar a la carretera pujarem les escales metàl·liques per pujar i 
salvar el sector de roca de Puiocalbo i poder seguir cap a les Baserques. Allí 
enllaçarem amb el camí a Caldes a l’alçada del Pont de Boí.

BOÍ - DURRO
CAMÍ DEL PAGO

DIFICULTAT

3.40 km

1.30 h

125 m

7

Des de Boí (1.265 m), sortim per la plaça del riu en direcció S pel camí. A 200 m
agafem el trencall que puja cap a l’esquerra i travessem una gran tartera 
des d’on obtenim una fantàstica panoràmica de la Vall de Boí. Creuem un 
coll pròxim a la Roca d’Espà i tot seguit davallem fins a Durro (1.390 m), 
arribant a la pista asfaltada sobre l’edifici de les escoles.

ESTANY LLONG - PORTARRÓ D’ESPOT

DIFICULTAT

3.61 km

1.30 h

414 m

5

Arribats a l’estany Llong, els més caminadors podreu continuar, creuant 
el barranc de Peixerani per un pont de fusta, fins a un indicador que us 
aproparà a un dels arbres monumentals del Parc: el pi negre de Peixerani. 
Tornant al camí principal, un pendent moderat us portarà, en poc més 
d’una hora, fins el gran port. Des d’aquí, caminant 15 minuts més, per un 
petit sender senyalitzat, podreu arribar a un mirador des d’on descobrireu 
l’estany de Sant Maurici.

LA VALL DE DELLUI

DIFICULTAT

10.60 km

4 h / 5 h

519 m

6

Itinerari circular que ens permet descobrir estanys de gran bellesa i àmplies 
panoràmiques de la ribera de Sant Nicolau. Davant el refugi de l’estany 
Llong trobareu la senyalització per pujar als estanys de Dellui. La baixada 
es fa pel barranc de Dellui que va a sortir al Planell Gran per tornar cap al 
Planell d’Aigüestortes.

REFUGI VENTOSA - PORT DE CALDES

DIFICULTAT

5.87 km

2.30 h

410 m

8

Ruta que uneix la Vall de Boí amb la Vall d’Aran. El port de Caldes fou molt 
utilitzat, antigament, per travessar cap a l’Alt Aran. S’agafa el camí que, des 
de davant del refugi, puja cap al N (a la dreta sortint del refugi). Es passa 
pels estanys de Travessani i se segueix remuntant direcció NE fins a l’estany 
Clot. Poc després, es deixa a l’esquerra un trencall que duu al Montardo i a 
la Restanca pel collet del Port de Rius i, tot seguit, es passa per la dreta d’un 
altre estany, aquest més petit.

DE TOIRIGO
A L’EMBASSAMENT DE CAVALLERS

DIFICULTAT

2.65 km

1 h

284 m

2

Anem amb cotxe per la carretera L-500 en direcció Caldes de Boí fins 
l’aparcament que hi ha a mà esquerra passada la caseta d’informació de 
Toirigo (1.500 m). El camí cap a l’embassament de Cavallers (1.784 m), surt 
al costat dret de la caseta d’informació.

ESTANY LLONG - ESTANY REDÓ

DIFICULTAT

1.33 km

0.30 h

422 m

4

Itinerari que travessa prats i un bosquet esclarissat i ens permet arribar 
a un dels estanys més bonics de la ribera de Sant Nicolau. Enclavat al circ 
glacial del mateix nom, destaca per la seva forma arrodonida, un magnífic 
salt d’aigua i la presència d’una petita illa colonitzada per un pi.
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BARRUERA - DURRO - SARAÍS
EL PONT DE SARAÍS - BARRUERA

DIFICULTAT

14.70 km

4 h

659 m

12

Des de Barruera agafem el camí a Durro (nº4) Un cop a Durro (1.390 m) 
sortim de sota l’església de la Nativitat i anem a mà esquerra, fins a passar 
a mà dreta un arc de pedra. Coincidint amb el camí de Barruera, seguim 
sense gairebé perdre alçada, voltem la muntanya, primer per prats i feixes i 
després per dins el pinar de l’Obac, fins al poble abandonat de Saraís (1.340 
m). Travessem amb compte Saraís, degut al mal estat de les cases i sortim 
pel seu punt més baix, prenent el camí que, en descens constant i amb 
molts trams flanquejant per parets de pedra seca, ens porta fins al Pont de 
Saraís (1.006 m). D’aquí agafem el Camí de l’Aigua (nº2) que ens portarà de 
nou a Barruera.

RUTA DE LA FAUNA DE DURRO

DIFICULTAT

7.50 km

2.30 h

200 m

13

Des de Durro (1.390 m), sortim en direcció S, tot creuant el pont sobre el 
barranc de Cortina. Uns metres més amunt girem a la dreta per arribar a 
l’ermita de Sant Quirc pel camí vell. Des d’aquí seguim per la pista forestal 
durant uns 700 m, per deixar-la per un camí que surt a l’esquerra i en 
pujada, i que més endavant ens porta a connectar novament amb la pista. 
La seguim cap a la dreta, fins que, just a la corba, prenem un camí cap a un 
mirador amb espectaculars vistes de la Vall. Des d’aquí seguim pel camí ben 
assenyalat fins a arribar, a travès de bosc i prats, de nou a Durro.

CARA AMON
DE BARRUERA A LES ROIES DE CARDET

DIFICULTAT

4.80 km

2.20 h

1350 m

14

A l’entrada del carrer Major pujarem pel poble fins a arribar a la pista. 
Un cop s’arriba a la pista s’agafa un corriol que la va retallant. Just abans 
d’arribar a l’ermita de Sant Salvador deixem la pista per trencar a l’esquerra 
i pujar per la canal que ens durà a la carena i que seguirem fins al cim.

DE TOIRIGO ALS ESTANYS GÉMENA

DIFICULTAT

4.40 km

2.50 h

757 m

10

Anem amb cotxe per la carretera L-500 en direcció a Caldes de Boí fins a 
l’aparcament que hi ha a mà esquerra passada la caseta d’informació de 
Toirigo (1.500 m). Del mateix pàrquing surt el camí fins als estanys Gémena 
(2.257 m), a través dels plans de Llubriqueto.

DEL PONT DE LA RIBERA
ALS ESTANYS DEL PESSÓ

DIFICULTAT

4.20 km

3 h

800 m

11

Anem amb cotxe per la carretera L-501 en direcció al Pla de l’Ermita. Deixem 
el vehicle uns 500 metres després d’aquesta població i just abans del pont 
de la Ribera (1.692 m). El camí segueix el marge dret del riu de Sant Martí i 
poc abans d’arribar a una cabana de pastors mig derruïda, prenem un altre 
camí, assenyalat amb pals grocs, que puja cap als estanys del Pessó (2.493 m).

REFUGI VENTOSA - PORT DE RIUS

DIFICULTAT

3.37 km

2 h

281 m

9

Sortint del refugi, serpenteja per la capçalera de la ribera de Caldes, en els 
dominis dels prats alpins, entre nombrosos estanys i mulleres, fins a arribar 
als peus del Montardo i al coll amb vistes a la veïna vall aranesa de Rius.

ERILL LA VALL
PORT DE GELADA

DIFICULTAT

5.70 km

3 h

643 m

18

Des de la plaça del Tarter d’Erill la Vall cal travessar el barranc i continuar 
pel camí que va entre mig del bosc. En arribar a les Bordes de Basco el 
camí continua prat amunt fins al coll de Basco des d’on tindrem una bona 
panoràmica de la vall. Seguim el camí sense perdre alçada en direcció al 
Port de Gelada, ben visible al nostre davant i pas natural de comunicació 
entre la Vall de Boí i la Vall de Barravés.

RUTA CIRCULAR DEL ROMÀNIC II
BARRUERA - CARDET - PONT DE SARAÍS - CÓLL
EL PONT DE SARAÍS - BARRUERA

DIFICULTAT

12.70 km

3.30 h

636 m
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Sortim de Barruera (1.097 m) seguint el camí de Cardet (nº3), un cop a 
l’església de Santa Maria de Cardet (1.197 m) seguim el camí vorejant el 
poble pel S, baixant pel costat del barranc fins a la carretera L-500, a l’alçada 
de la presa de Cardet (1.088 m). Continuem cap al Pont de Saraís, travessem 
el pont penjat sobre el Noguera de Tor. Seguim paral·lels al riu fins al Pont 
de Saraís (1.006 m), en aquest punt haurem de creuar la carretera L-500 i 
enfilar el camí cap a Coll (núm. 1). Desfarem el camí per tornar cap al Pont 
de Saraís i retorn cap a Barruera pel camí de l’Aigua recorrent el curs del riu 
del Noguera de Tor.

PONT DE LA RIBERA
PORT DE RUS

DIFICULTAT

6.20 km

3 h

891 m
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L’inici de la ruta és a una corba tancada de la L-501 poc després de passar 
pel Pla de l’Ermita i just abans de creuar el Pont del riu de Sant Martí on 
trobareu un petit aparcament. Cal seguir les indicacions cap al Port de Rus 
que també coincideixen amb les del GR primer passant per zona de bosc 
i poc a poc es va guanyant alçada per prats alpins fins arribar al coll, pas 
natural de comunicació amb Cabdella, a la Vall Fosca.

RUTA CIRCULAR DEL ROMÀNIC I
BARRUERA - ERILL LA VALL - BOÍ - TAÜLL - BOÍ
DURRO - BARRUERA

DIFICULTAT

15.20 km

5 h

715 m
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Sortim de Barruera (1.097 m) per agafar el camí a Erill la Vall (nº6). Un cop a 
Erill la Vall (1.247 m) baixarem cap a l’església de Santa Eulàlia per agafar el 
camí que us portarà a Boí (1.265 m), baixarem tot el camí fins a arribar a la 
carretera L-500 que haurem de creuar. Baixarem unes escales i creuarem un 
pont per sobre la Noguera de Tor i agafarem la pujada que s’enfila fins a arribar 
al pàrquing de Boí. Anirem direcció a Taüll (ruta nº 8)  (1.480 m). Per continuar 
desfarem el camí per tornar cap a Boí, pel mateix camí que hem pujat. Un cop 
arribats a Boí baixarem a la plaça del Riu en direcció S i seguirem el camí a 
Durro (nº7) (1.390 m). Un cop a Durro baixarem cap a l’església de la Nativitat 
per baixar pel camí de l’esquerra entre parets de pedra seca i sempre per dins 
del bosc fins a arribar a Barruera creuant l’antic pont de pedra.
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VALL DE BOÍ

https://www.vallboi.cat/ca/ruta/boi-durro-cami-del-pago
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/boi-taull
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/cami-de-llanceros
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/boi-caldes-de-boi
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/erill-la-vall-caldes-de-boi
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/itinerari-de-toirigo-l-embassament-de-cavallers
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/estany-llong-estany-redo
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/vall-de-dellui
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/estany-llong-portarro
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/refugi-ventosa-port-de-caldes
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/itinerari-de-toirigo-als-estanys-gemena
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/itinerari-del-pont-de-la-ribera-estanys-del-pesso
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/ruta-de-la-fauna-de-durro
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/ruta-circular-cami-sarais-restes-dun-poble-abandonat
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/de-barruera-les-roies-de-cardet-cara-amon
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/refugi-ventosa-port-de-rius-o-doelhacrestada
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/ruta-circular-del-romanic-1-barruera-erill-la-vall-boi-taull-boi-durro-barruera
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/ruta-circular-del-romanic-2-barruera-cardet-pont-de-sarais-coll-pont-de-sarais-barruera
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/pont-de-la-ribera-port-de-rus
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/erill-la-vall-port-de-gelada
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/el-pont-de-sarais-coll
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/barruera-el-pont-de-sarais-cami-de-laigua
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/barruera-durro
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/barruera-boi-cami-de-laigua
https://www.vallboi.cat/ca/ruta/barruera-erill-la-vall
https://www.vallboi.cat/ca/mapa-de-rutes-outdoor-park?route_type=5
https://www.vallboi.cat/ca/empreses-activitats-turistiques?f%5B0%5D=tourism_activities_company_services%3A70
https://reservavalldeboi.com/ca/senderismo-y-rutas
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=378917

