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CAMINADAS
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BARRUERA - CARDET - BARRUERA

RUTA CIRCULAR

Salimos de Barruera (1097m) desde debajo de la iglesia de Sant Feliu (al lado
del rio) y vamos por el paseo de la margen derecha del rio en direccién S,
siguiendo la pista asfaltada. Cuando esta pista acaba y se incorpora a la L-500
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hay que cruzarla y seguir por el camino que va flanqueando la vertiente de
la montafia y nos lleva directamente bajo la iglesia de Santa Maria de Cardet
(1197m). Para volver a Barruera tomaremos el camino que sale cerca del mi-
rador y bajaremos entre arboles y siguiendo el barranco hasta la carretera
L-500 a la altura de |a presa de Cardet (1088m), desde donde podremos volver
de nuevo a Barruera por el Camino del Agua o seguir hacia Pont de Sarais.

- Estanyet de 'Obaga .
& de Besiberri 8 (<

p e Estany Gelat
2754 de Besiberri

dels Soldats

??9,5":1 Tossal A d i = & ) | ‘ ; Estanhs deth
. d'Escubidiesos 2368 < Pics de . ] 5 > / Cap de\Colomers
Comalespada Gran Tuc

Embassament 28314 A2 __de Crabes

de Senet

Tuc
del Bergis. -
» COLOMERS z'rzs zﬁa‘

Barruera
1097 m

Cardet
1197m
Carretera Carretera

L-500 L-500
1087 m Q/wo

of(an

[/Casa Forestal
dels'Rases

DESCARGA
LARUTA

dgscubidiesq 4 2952
- Coll Arenés
(S Gelats
e
b/ X
des Abellers

7
%
(=
©
-
®

- | Estany‘
Pic de les Capceres Gémena
d'Estany Roi %_ de Dalt
2586 A 2 3 . Pic d'Estany
' o A
i C “‘,9

Estany Roi

Collada de Dalt

v Estanys \y

Estanyet de
Comaloforno© pgcy

A 2308
de

A 2968 Comalestoét)res

Tossal
des Capceres

5 de
o?"ef
(%)

Estany Gémena

QA
2,
?G

caldes
Estany
de

Comalespada Bi’“

" Tuc
Cap : Oriental
2862

de Contraix

Estanys Gelats
de Contraix

Estanys d}e
C e

Pic de ls;

de Sarradé Es,;ﬁy an

“Tuc Nportau
Blanc Gran Tuc P

_ 2879 de Colomérs

Estanys Gelats
__del Bergiis
29334

Cap de les“ ales
d'Estany Llong

2638

Pala Alta de Sarradé
Pic de la A2087
Pala Gespadera

i la Passada
deBaty I'Estapiella

CAMINO DE SANT MIQUEL e e L\ 2 de Liabr P
RUTA CIRCULAR | - R > A

Pic g Refugi d'Estany g
el RS e Liong (PN) lef,‘;';y

CAMINADAS POR LA VALL DE BOI
Los caminos tradicionales

Son caminos por los que personas y animales se han desplazado
durante muchos afios para ir de un pueblo a otro. Recorrerlos significa
disfrutar del paisaje, de la fauna y la flora, pero también de las
paredes de piedra seca, los margenes y los empedrados que, con tanta
habilidad, fueron colocados por nuestros antepasados.
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Salimos de Barruera (1097m) junto a las piscinas, cruzamos la carretera Pi
1IC  dela Ruspa de Llubriqueto

L-500 y seguimos el camino que sube justo enfrente. Vamos siguiendo fbnts =
el camino con fuerte subida por un robledal hasta llegar a la antigua TAscepil
construccion de Sant Miquel. Continuamos el camino con excelentes vistas k e e 2507
sobre Barruera y el valle hasta llegar a la pista que nos llevara de nuevo a .
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Vamos en coche por la carretera L-500 en direccién Caldes de Boi hasta
el aparcamiento de la Molina (1.381 m). A mano derecha de la caseta de
informacién sale el camino hasta Aigliestortes (1.822 m), por la ribera
de Sant Nicolau y que transcurre por el estany Llebreta, el mirador de la
Cascaday el Planell del San Esperit.
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EXCURSIONES POR LA VALL DE BOI

Rutas en el parque n

cion

Con las rutas del Parque Nacional de Aiguiestortes y Estany de Sant

El itinerario hasta el estany Llong (2.000 m) transcurre por el curso del rio
de San Nicolau, después de pasar el planell Gran y los prados de Aiguadassi.
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e Maurici nos adentraremos en los paisajes propios de los Pirineos.

32 ; . b ~ peicel \ ' Sus dos principales entradas, una por Aigliestortes con una zona mas

e Z Lobm : : il e e INAY Y ; q tranquila sin dificultades y la otra por Cavallers, una zona mas rocosa
‘ 7'01-,.1. 2 " T . ‘ CTEC — ) y con un paisaje realmente fascinante.

Rutas de alta montona

Para acceder al plano de Aigliestortes (1.822 m) podemos hacerlo con el
servicio de transporte publico, desde Boi o bien a pie siguiendo la excursién
1 desde la Palanca de La Molina.
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RUTA DE LA MARMOTA
DEL EMBALSE DE CAVALLERS AL REFUGIO VENTOSA

Vamos en coche por la carretera L-500 en direccién a Caldes de Boi hasta el
aparcamiento de Cavallers (1.784 m). El camino sale a la derecha, en la parte
de arriba del embalse y nos lleva hasta el estany Negre (2.147 m) y el refugio
Ventosa i Calvell (2.215 m), por el pletiu de Riumalo y la zona conocida como
las Llastres de la Morta.
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DENTRO DEL PARQUE NACIONAL

Parque SIN cobertura movil,

ni llamadas de emergencia al 112.
Entras en un espacio de alta montafa
con riesgos intrinsecos.

El Parque dispone de aparatos GPS
para a mayor seguridad de quien

lo necesite.

Se recomienda descargar la ruta antes
de perder la cobertura.

Su seguridad es nuestra preocupacion,
pero es su responsabilidad.

Port
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El Ayuntamiento de Vall de Boi no
se hace responsable de los dafios
que los usuarios puedan sufrir.con
ocasién del uso de estos itinerarios.

RECOMENDACIONES

* Planifica tu ruta, inférmate sobre los aspectos
técnicos y sobre la meteorologia prevista.

* Sigue siempre la ruta sefializada y respeta
la propiedad privada y el medio ambiente.

* Las rutas transcurren en parte por zonas
ganaderas: respeta y cuidado con los cierres
de ganado que puedes encontrar a tu paso.

C112

emergéncies

o

EEn las rutas de alta montafia nos trasladaremos a la altura y dificultad.
Con unos desniveles y duraciones mas exigentes, para aquellos que
estan mas acostumbrados a realizar este tipo de rutas.

PALANCA DE LA MOLINA -
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TOIRIGO - EMBASSAMENT
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PUERTO DE CALDES

REFUGIO VENTOSA (ESTANY NEGRE) -
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TOIRIGO - ESTANYS GEMENA
PONT DE LA RIBERA -
ESTANYS DEL PESSO

BARRUERA - DURRO - SARAIS -
EL PONT DE SARAIS - BARRUERA

RUTA DE LA FAUNA DE DURRO

CARA AMON - BARRUERA -
ROIES DE CARDET

RUTA CIRCULAR DEL ROMANICO:1

RUTA CIRCULAR DEL ROMANICO 2
PONT DE LA RIBERA - PUERTO DE RUS
ERILL LA VALL - PORT DE GELADA
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Salimos desde el Pont de Sarais (1.006 m), cruzamos la carretera L-500 y

subimos el camino que flanquea la vertiente de la montafia, primero en O O O O
direccién N para, a continuacion, girar hacia el S hasta llegar a la iglesia de
la Asuncién. Bordeamos la iglesia y seguimos por el tltimo tramo de camino
hasta el ntcleo de Coll (1.170 m).

0.30 h

170 m

el Pont de Sarais
1006 m

i DESCARGA
: LARUTA

BARRUERA - EL PONT DE SARAIS
CAMINO DEL AGUA

Salimos de Barruera (1.097 m), desde debajo de la iglesia de Sant Feliu (junto al
rio) y vamos por el paseo de la margen derecha del rio en direccién S, siguiendo
la pista asfaltada. Una vez pasada la presa de Cardet, atravesamos el puente
colgado sobre la Noguera de Tor. Seguimos paralelos al rio hasta el Pont de
Sarais (1.006 m).

Puente colgado el Pont
Barruera 1070 m de Sarais
1097 m 1006 m

; DESCARGA
] : LARUTA

A BARRUERA - DURRO

Salimos de Barruera (1.097 m), desde debajo de la iglesia de Sant Feliu
(junto al rio) y vamos por el paseo de la margen derecha del rio en direccién
N, siguiendo la pista asfaltada. Cruzamos la Noguera de Tor por el antiguo
puente de piedra, y seguimos a la izquierda por la carretera de Durro
durante unos 200 m, donde deberemos desviarnos a la derecha y subir el
derecho camino que, entre paredes de piedra seca, y siempre por dentro
del bosque, nos lleva directamente a Durro (1.390 m).

Durro
1390 m
Barruera les Planes
1097m 1283m
Palanca Vella
1092m DESCARGA
LARUTA

BARRUERA - BOI
CAMINO DEL AGUA

Salimos de Barruera (1.097 m), desde debajo de la iglesia de Sant Feliu
(junto al rio) y vamos por el paseo de la margen derecha del rio en direccién
N, siguiendo la pista asfaltada. Cruzamos la Noguera de Tor por el antiguo
puente de piedra y tomamos el camino que pasa por debajo del puente de
la carretera de Durro. Remontamos rio arriba por su margen izquierda y,
pasando entre prados, seguimos hasta que el camino sube por la vertiente
de la montafiay, poco después de pasar por el mirador del Valle, llegamos a
la plaza del Riu de Boi (1.265 m).

Mirador Boi

1250 m 1265m

Barruera
1097 m

DESCARGA
LARUTA

Salimos de Barruera (1.097 m), debajo de la iglesia de Sant Feliu siguiendo la
pista de la margen derecha del rio en direccién N. Dejamos a mano derecha
el antiguo puente de piedra y seguimos por el camino que pasa por debajo
del puente de la carretera de Durro. Al llegar a la cementera giramos a la
izquierda y seguimos rio arriba hasta que, después de un tramo de subida
entre paredes de piedra seca, nos cruzamos con una curva de la antigua
carretera. Seguimos a la derecha, pasamos el tinel bajo la carretera L-500 y
subimos de nuevo entre paredes de piedra seca el Gltimo tramo hasta Erill
la vall (1.250 m).

Carretera L-500 Erill la Vall

1169 m 1250m
Barruera Planes de Erill
1097 m 1120m

DESCARGA
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1.05 km

BOIl - DURRO
CAMINO DEL PAGO

Desde Boi (1.265 m), salimos por la plaza del rio en direccién S por el camino.
A 200 m tomamos el desvio que sube hacia la izquierda y atravesamos un
gran canchal desde donde obtenemos una fantastica panoramica de la Vall
de Boi. Cruzamos un collado cercano a la Roca de Espa y seguidamente
bajamos hasta Durro (1.390 m), llegando a la carretera sobre el edificio de
las escuelas.

Capilla de Marques
P 137am

DESCARGA
LARUTA

Desde Boi (1.265 m) seguimos el camino que sale de la carretera de Tadll,
cerca de la curva que hace dentro del pueblo. En continuado ascenso
pasamos por tramos con restos del adoquinado original del camino para,
finalmente, llegar a la carretera de Talll (1.480 m), a unos 400 m de Sant
Climent carretera arriba.

DESCARGA
LARUTA

Desde Taill (1.480 m) bajamos por la carretera de Boi hasta la primera
curva, donde tomamos un desvio a la derecha que nos lleva hacia el
antiguo camino de los Llanceros. Primero planeando y después en un corto
descenso, vamos a encontrar el camino de Les Roquetes, que a la izquierda
nos llevaria a Boi (1.265 m - 15 min) y hacia la derecha sube hacia Caldes de
Boi (1.472m - 2 h).

Inicio camino Enlace con el camino
1417m

de les Roquetes
260 m

DESCARGA
LARUTA

BOi - CALDES DE BOI
CAMINO DEL AGUA

Salimos de Boi (1.265 m) siguiendo una calle a mano derecha que sale de la
parada del bus y que conecta directamente con el camino de Les Roquetes.
Lo seguimos entre fantasticos margenes de piedra seca y fajinas de madera,
hasta la carretera de Caldes. Aqui debemos girar a la izquierda y retroceder
por la carretera unos 200 m, para tomar el Cami de Caldes. Una vez cruzado
el puente de Boi, pasamos por detras del hostal y seguimos hasta el
balneario de Caldes de Boi (1.472 m).

Caldes de Boi
1472m
Carretera

Bof L-500 Pont de Boi
1258m 1244m  1225m
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Salimos de Erill la Vall (1250m) por el camino de Carreraforat, y a la salida
de Erill y antes de llegar a la carretera subiremos las escaleras metalicas
para subir y salvar el sector de roca de Puiocalbo y poder seguir hacia las
Baserques. Alli enlazaremos con el camino a Caldes a la altura del Puente
de Boi.

Erill la Vall Caldes de Boi
1472m

12!
s0m Carretera L-500
2m Pont de Bof
1225m

DESCARGA
LARUTA

GUIAS DE : WIKILOC
MONTANA p VALL DEBOI |.

DE TOIRIGO
AL EMBALSE DE CAVALLERS

Vamos en coche por la carretera L-500 en direccién Caldes de Boi hasta el
aparcamiento que hay a mano izquierda pasada la caseta de informacién
de Toirigo (1.500 m). El camino hacia el embalse de Cavallers (1.784 m), sale
al lado derecho de la caseta de informacion.

Embalse de
Cavallers
1784m

Toirigo
1500%

Itinerario que atraviesa prados y un bosquecillo despejado y nos permite
llegar a uno de los lagos mas bonitos de la ribera de San Nicolau. Enclavado
en el circo glaciar del mismo nombre, destaca por su forma redondeada,
un magnifico salto de agua y la presencia de una pequefia isla colonizada
por un pino.
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ESTANY LLONG -
PORTARRO DE ESPOT

Llegados al estany Llong, los mas caminadores podran continuar cruzando
el barranco de Peixerani por un puente de madera, hasta un indicador que
le acercard a uno de los &rboles monumentales del Parque: el pino negro
de Peixerani. Volviendo al camino principal, una pendiente moderada
le llevara, en poco mas de una hora, hasta el gran puerto. Desde aqui,
caminando 15 minutos mas, por un pequefio sendero sefializado, podra
llegar a un mirador desde donde descubrira el estany de Sant Maurici.

Portarré
2425m

Estany Llon;
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Itinerario circular que nos permite descubrir lagos de gran belleza y amplias
panordmicas de la ribera de San Nicolau. Delante del refugio del estany
Llong encontrard la sefializacién para subir a los Estanys de Dellui. La
bajada se hace por el barranco de Dellui que va a salir al Planell Gran para
volver hacia el Planell d'Aigliestortes.

Estany Gran
de Dellui

Aigﬁestortes Aigliestortes
1867 m 1867 m

REFUGIO VENTOSA -
PUERTO DE CALDES

Ruta que une la Vall de Boi con el Valle de Aran. El puerto de Caldes fue muy
utilizado, antiguamente, para cruzar hacia el Alt Aran. Se coge el camino
que, desde delante del refugio, sube hacia el N (a la derecha saliendo del
refugio). Se pasa por los estanys de Travessani y se sigue remontando
direccién NE hasta el estany Clot. Poco después, se deja a la izquierda un
desvio que lleva al Montardo y a la Restanca por el collado de Oelhacrestada
y, a continuacion, se pasa por la derecha de otro lago, éste mas pequefio.

Refugio Ventosa Puerto de Caldes
2144m 2203m
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REFUGIO VENTOSA -
PUERTO DE RIUS

Saliendo del refugio, el camino serpentea por la cabecera de la ribera de
Caldes, entre prados alpinos y numerosos lagos y turberas, hasta llegar a
los pies del Montardo y al collado con vistas al vecino valle aranés de Rius.

Puerto de Rius
2477m

Vamos en coche por la carretera L-500 en direccion a Caldes de Boi hasta el
aparcamiento que hay a mano izquierda pasada la caseta de informacién
de Toirigo (1.500 m). Del mismo parquing sale el camino hasta los estanys
Gémena (2.257 m), a través de los planos de Llubriqueto.

Estanys Gémena
2257m
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PONT DE LA RIBERA -
ESTANYS DEL PESSO

Vamos en coche por la carretera L-501 en direccién al Pla de I'Ermita. Dejamos
el vehiculo unos 500 metros después de esta poblacién y justo antes del
puente de la Ribera (1.692 m). El camino sigue el margen derecho del rio de
Sant Marti y poco antes de llegar a una cabafia de pastores medio derruida,
tomamos otro camino, sefialado con palos amarillos, que sube hacia los
estanys del Pess6 (2.493 m).

Estanys del Pess6
2493m

Pont de la Ribera
1692 m

BARRUERA - DURRO - SARAIS
EL PONT DE SARAIS - BARRUERA

Desde Barruera tomamos el camino a Durro (n°4) Una vez en Durro (1.390
m) salimos de debajo la iglesia de la Natividad y vamos a mano izquierda,
hasta pasar a mano derecha un arco de piedra. Coincidiendo con el camino
de Barruera, seguimos sin apenas perder altura, rodeamos la montafia,
primero por prados y bancales y después por dentro el pinar del Obac, hasta
el pueblo abandonado de Sarais (1.340 m). Atravesamos con cuidado Sarais,
debido al mal estado de las casas y salimos por su punto mas bajo, tomando
el camino que, en constante descenso y con muchos tramos flanqueado por
paredes de piedra seca, nos lleva hasta el Pont de Sarais (1.006 m). De aqui
tomamos el Camino del Agua (n°2) que nos llevara de nuevo a Barruera.

Barruera
1097 m

Desde Durro (1.390 m), salimos en direccion S, cruzando el puente sobre
el barranco de Cortina. Unos metros mas arriba giramos a la derecha para
llegar a la ermita de Sant Quirc por el camino viejo. Desde aqui seguimos
por la pista forestal durante unos 700 m, para dejarla por un camino que
sale a la izquierda y en subida, y que mas adelante nos lleva a conectar
de nuevo con la pista. La seguimos hacia la derecha, hasta que, justo en
la curva, tomamos un camino hacia un mirador con espectaculares vistas
del Valle. Desde aqui seguimos por el camino bien sefialado hasta llegar, a
través de bosque y prados, de nuevo a Durro.

Sant Quirc Mirador
de Durro
Durro

CARA AMON
DE BARRUERA A LAS ROIES DE CARDET

El camino sale por la calle Major del pueblo hasta llegar a la pista. Una vez
que se llega a la pista se coge un sendero que la va recortando. Justo antes
de llegar a la ermita de Sant Salvador dejamos la pista para romper a la
izquierda y subir por la canal que nos llevara a la cresta y que seguiremos
hasta la cima.

Barruera
1097 m

DESCARGA
LARUTA

0000
4.40 km
250h

757 m

DESCARGA
LARUTA

DESCARGA
LARUTA

O000O
14.70 km

4h

DESCARGA
LARUTA

DESCARGA
LARUTA

0000
4.80 km
2.20h
1350 m

DESCARGA
LARUTA

RUTA CIRCULAR DEL ROMANICO
BARRUERA - ERILL LA VALL - BOJ - TAULL - BOI
DURRO - BARRUERA

Salimos de Barruera (1.097 m) para tomar el camino a Erill la Vall (n°6). Una

vez en Erill a Vall (1.247 m) bajaremos hacia la Iglesia de Santa Eulalia para O O O O
tomar el camino que le llevara a Boi (1.265 m), bajaremos todo el camino hasta

llegar a la carretera L-500 que deberemos cruzar. Bajaremos unas escaleras

y cruzaremos un puente por encima de la Noguera de Tor y tomaremos la 15.20 km
subida que lleva aldparking de Boi. Iremos direccién a Taull (ruta n° 8) (1.480

m). Para continuar desharemos el camino para volver hacia Boi, por el mismo

camino que hemos subido. Una vez llegados a Boi, bajaremos a la plaza del 5h

Riu en direccién S y seguiremos el camino a Durro (n°7) (1.390 m). Una vez en

Durro bajaremos hacia la iglesia de la Natividad para bajar por el camino de la

izquierda entre paredes de piedra seca y siempre por dentro del bosque hasta

llegar a Barruera cruzando el antiguo puente de piedra.

Barruera Barruera
1097 m 1097 m
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RUTA CIRCULAR DEL ROMANICO (i
BARRUERA - CARDET - PONT DE SARAIS - COLL
EL PONT DE SARAS - BARRUERA

Salimos de Barruera (1.097 m) siguiendo el camino de Cardet (n°3), una
vez en la iglesia de Santa Maria de Cardet (1.197 m) seguimos el camino O O O O
bordeando el pueblo por el S, bajando junto al barranco hasta la carretera
L-500, a la altura de la presa de Cardet (1.088 m). Continuamos hacia el
Puente de Sarais, atravesamos el puente sobre el Noguera de Tor. Seguimos
paralelos en el rio hasta el Puente de Sarais (1.006 m), en este punto
deberemos cruzar la carretera L-500 y subir el camino que sube a Coll (n°1). 3.30 h
Desharemos el camino para volver hacia el Pont de Sarais y regreso hacia

Barruera por el camino del Agua recorriendo el curso del rio del Noguera

de Tor. 636 m

Barruera
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PONT DE LA RIBERA

PUERTO DE RUS camips s

El inicio de la ruta estd en una curva cerrada de la L-501 poco después
de pasar por el Pla de I'Ermita y justo antes de cruzar el Puente del rio
de San Marti donde encontraréis un pequefio parking. Hay que seguir las
indicaciones hacia el Port de Rus que también coinciden con las del GR
primero pasando por zona de bosque y poco a poco se va ganando altura
por prados alpinos hasta llegar al collado, paso natural de comunicacién
con Cabdella, en la Vall Fosca.

Puerto de Rus
2610m

Carretera L-501
1688 m DESCARGA
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ERILL LA VALL

PUERTO DE GELADA “‘“‘“‘fﬁ;f?““

Desde la plaza del Tarter de Erill la Vall hay que atravesar el barranco y
continuar por el camino que va entre el bosque. El camino sigue prado O O O O
arriba hasta el collado de Basco desde donde tendremos una buena
panoramica del valle. Seguimos el camino sin perder altura en direccién al
Port de Gelada, bien visible a nuestro frente y paso natural de comunicacién
entre la Vall de Boi y el Valle de Barravés.

5.70 km

Puerto de Gelada o
2069 m

Erill la Vall
1250m
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https://www.vallboi.cat/es/senderismo
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https://www.vallboi.cat/es/ruta/boi-durro-camino-del-pago
https://www.vallboi.cat/es/ruta/boi-taull
https://www.vallboi.cat/es/ruta/cami-de-llanceros
https://www.vallboi.cat/es/ruta/boi-caldes-de-boi
https://www.vallboi.cat/es/ruta/erill-la-vall-caldes-de-boi
https://www.vallboi.cat/es/ruta/excursion-toirigo-embalse-de-cavallers
https://www.vallboi.cat/es/ruta/estany-llong-estany-redo
https://www.vallboi.cat/es/ruta/valle-de-dellui
https://www.vallboi.cat/es/ruta/estany-llong-portarro
https://www.vallboi.cat/es/ruta/refugi-ventosa-port-de-caldes
https://www.vallboi.cat/es/ruta/toirigo-estanys-gemena
https://www.vallboi.cat/es/ruta/pont-de-la-ribera-estanys-del-pesso
https://www.vallboi.cat/es/ruta/ruta-de-la-fauna-de-durro
https://www.vallboi.cat/es/ruta/ruta-circular-camino-sarais-restos-de-un-pueblo-abandonado
https://www.vallboi.cat/es/ruta/de-barruera-roies-de-cardet-cara-amon
https://www.vallboi.cat/es/ruta/refugi-ventosa-puerto-de-rius-o-oelhacrestada
https://www.vallboi.cat/es/ruta/ruta-circular-del-romanico-1-barruera-erill-la-vall-boi-taull-boi-durro-barruera
https://www.vallboi.cat/es/ruta/ruta-circular-del-romanico-2-barruera-cardet-pont-de-sarais-coll-pont-de-sarais-barruera
https://www.vallboi.cat/es/ruta/pont-de-la-ribera-port-de-rus
https://www.vallboi.cat/es/ruta/erill-la-vall-port-de-gelada
https://www.vallboi.cat/es/ruta/pont-de-sarais-coll
https://www.vallboi.cat/es/ruta/barruera-pont-de-sarais-camino-del-agua
https://www.vallboi.cat/es/ruta/barruera-durro
https://www.vallboi.cat/es/ruta/barruera-boi-camino-del-agua
https://www.vallboi.cat/es/ruta/barruera-erill-la-vall
https://www.vallboi.cat/es/mapa-de-rutas-outdoor-park?route_type=5
https://www.vallboi.cat/es/empreses-activitats-turistiques?f%5B0%5D=tourism_activities_company_services%3A70
https://reservavalldeboi.com/es/senderismo-y-rutas
https://ca.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=378917

