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A EL PONT DE SARAIS - COLL

Depuis le Pont de Sarais (1 006 m), nous traversons la route L-500 et
empruntons un sentier qui longe la montagne. Nous progressons d'abord
vers le nord avant de bifurquer au sud pour atteindre I'église de I'As-
somption. Apres avoir contourné I'église, nous poursuivons sur le dernier
trongon du chemin jusqu'au hameau de C6ll (1 170 m).

el Pont de Sarais
1006 m

e

BARRUERA - EL PONT DE SARAIS
CHEMIN DE L'EAU

Depuis Barruera (1 097 m), au pied de I'église de Sant Feliu (prés de la riviere),
nous suivons un sentier sur la rive droite du fleuve en direction du sud, le long
de la route asphaltée. Aprés avoir dépassé le barrage de Cardet, nous traver-
sons un pont suspendu au-dessus du Noguera de Tor. Ensuite, nous conti-
nuons para-llélement a la riviere jusqu'a atteindre le Pont de Sarais (1 006 m).

Pont suspendu el Pont
Barruera 1070m de Sarais
1097 m 1006 m

A BARRUERA - DURRO

Depuis Barruera (1 097 m), au pied I'église de Sant Feliu (prés de la riviére),
nous suivons un sentier sur la rive droite du fleuve en direction du nord,
le long de la route asphaltée. Nous traversons le Noguera de Tor en
empruntant l'ancien pont de pierre, puis continuons a gauche par la route
de Durro sur environ 200 m. Ensuite, nous bifurquons a droite pour prendre
un chemin bordé de murets en pierres séches, qui traverse la forét et méne
directement a Durro (1 390 m).

Durro
1390 m

les Planes
e 1283m

Palanca Vella
1092m

BARRUERA - BOi
CHEMIN DE L'EAU

Depuis Barruera (1 097 m), au pied de I'église de Sant Feliu (prés de la
riviére), nous suivons un sentier sur la rive droite du fleuve en direction
du nord, le long de la route asphaltée. Nous traversons le Noguera de Tor
par l'ancien pont de pierre, puis empruntons le chemin qui passe sous le
pont de la route de Durro. En remontant la riviére sur sa rive gauche, nous
traversons des prairies avant que le chemin ne monte sur la pente de la
montagne. Peu aprés le belvédere de la Vall, nous atteignons la place du
Riu de Boi (1 265 m).

Mirador Boi
1250 m 1265 m

Barruera
1097 m

A BARRUERA - ERILL LA VALL

Depuis Barruera (1 097 m), au pied de I'église de Sant Feliu, nous suivons
un chemin sur la rive droite du fleuve en direction du nord. Nous laissons
I'ancien pont de pierre sur notre droite et continuons sur un sen-tier qui
passe sous le pont de la route de Durro. En arrivant a I'ancienne usine de
ciment, nous tournons a gauche pour remonter la riviére. Aprés un trongon
de montée encadré par des murets en pierres séches, nous arrivons a un
virage de I'ancienne route. Nous continuons a droite, passons sous le tunnel
de la route L-500, puis remontons un dernier trongon, toujours bordé de
murets en pierres seches, qui nous méne a Erill la Vall (1 250 m).

Route L-500 Erillla Vall
1169 m 1250m

Barruera Planes d'Erill
1097 m 1120m

BOIl - DURRO
CHEMIN DU PAGO

Depuis Boi (1 265 m), nous partons de la place du Riu en direction du sud.
Aprés environ 200 m, nous pre-nons un sentier qui monte sur la gauche et
traverse un large éboulis offrant une vue sublime sur la Vall de Boi. Nous
franchissons un col prés de la Roca d’Espa avant de descendre vers Durro
(1 390 m), ol nous rejoignons la route asphaltée prés de I'ancien batiment
de I'école.

Capella de Margués
1470 m

Depuis Boi (1 265 m), nous suivons un chemin qui part de la route de
Taull, prés d’un virage a la sortie du village. Nous continuons sur le sentier
ponctué de vestiges de I'ancien pavage, jusqu’a rejoindre la route de Taull (1
480 m). De la, nous sommes a environ 400 m de I'église de Sant Climent en
continuant sur la route.

Depuis Taull (1 480 m), nous descendons la route de Boi jusqu’au premier
virage, d'ou un sentier part sur la droite, menant a I'ancien chemin des
Llanceros. D'abord en pente douce, puis par une courte descente, ce sentier
rejoint le chemin des Roquetes. A gauche, celui-ci nous raméne & Boi (1 265
m - 15 min), tandis qu’a droite, il monte vers Caldes de Boi (1472 m - 2 h).

Début du chemin Lien avec le Chemin
1417m du les RoqL;eﬁZes
m

BOi - CALDES DE BOI
CHEMIN DE L'EAU

Nous partons de Boi (1 265 m) en empruntant une rue a droite de I'arrét
de bus qui rejoint directement le chemin des Roquetes. En longeant de
fantastiques murs en pierres séches et des tas de bois, nous attei-gnons la
route de Caldes. La, nous tournons a gauche et suivons la route sur 200 m
avant de prendre le chemin de Caldes. Aprés avoir franchi le pont de Boi,
nous passons derriere I'auberge et continuons jusqu’‘au complexe thermal
de Caldes de Boi (1 472 m).

Caldes de Bof
1472m
Route L-500 )
1244m Pont de Bof
1225m

Depuis Erill 1a Vall (1 250 m), nous empruntons le chemin de Carreraforat,
a la sortie du village. Avant d'arriver a la route, nous montons des escaliers
métalliques pour franchir la zone rocheuse de Puiocalvo et continuer en
direction des Baserques. De |a, nous rejoignons le chemin de Caldes au
niveau du Pont de Boi.

Erill 1a Vall Caldes de Boi
1472 m

1250

™ Route L-500
122m Pont de Boi
1225m

DE TORIGO
AU BARRAGE DE CAVALLERS

En voiture, nous suivons la route L-500 en direction de Caldes de Boi
jusqu'au parking situé a gauche, aprés le point dinformation de Torigo (1
500 m). Le chemin vers le barrage de Cavallers (1 784 m) débute a droite du
point d'information.
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‘ ESTANY LLONG - ESTANY REDO

Cet itinéraire traverse des prairies et un bocage clairsemé, pour arriver
a l'un des plus beaux étangs de la vallée de Sant Nicolau. Situé dans le
cirque glaciaire éponyme, I'étang se distingue par sa forme arrondie, une
magnifique chute d’eau et une petite ile colonisée par un pin.
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ESTANY LLONG -
PORTARRO DU ESPOT

Depuis I'étang Llong, les plus aventureux peuvent poursuivre en traversant
un ravin par un pont en bois jusqu’a un panneau signalant la présence d'un
arbre monumental du parc : le pin noir de Peixerani. En reve-nant sur le
chemin principal, une montée modérée meéne, en un peu plus d'une heure,
a un grand col. De 13, un petit sentier balisé conduit en 15 minutes a un
point de vue offrant une vue spectaculaire sur I'étang de Sant Maurici.
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Itinéraire circulaire permettant de découvrir des étangs d’'une grande
beauté et des panoramas spectacu-laires sur la rive de Sant Nicolau. Depuis
le refuge de I'étang Llong, suivez l'indication menant aux étangs de Dellui.
La descente s'effectue par le ravin de Dellui, qui rejoint le Planell Gran avant
de revenir au Planell d'Aigliestortes.

Aigﬁestortes Aigliestortes
1867 m 1867 m

Cet itinéraire relie la Vall de Boi a la Vall d’Aran, en passant par un col
historiquement emprunté pour relier la Vall de Boi a I'Alt Aran. Depuis le
refuge, suivez le chemin qui monte vers le nord (a droite en sortant du re-
fuge). Vous passerez par les étangs de Travessani, puis continuerez vers le
nord-est jusqu'a I'étang Clot. Un sentier a gauche méne au Montardo et a
la Restanca par le col d’'Oelhacrestada, mais vous poursuivrez a droite d’'un
petit étang avant de terminer I'ascension.
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Depuis le refuge, le sentier serpente a travers la haute vallée de Caldes,
dans des prairies alpines parse-mées d'étangs et de tourbiéres, jusqu'au
pied du Montardo et au col offrant une vue sur la vallée voisine de Rius,
dans la région d’Aran.

Col de Rius
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Refuge Ventosa
2203m

En voiture, suivez la route L-500 en direction de Caldes de Boi jusqu'au
parking situé a gauche, aprés le point d'information de Torigo (1 500 m).
Depuis ce parking, un sentier monte vers les Etangs Gémena (2 257 m),
traversant les prairies des plans de Llubriqueto.
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Depuis la route L-501, prenez la direction du Pla de I'Ermita et laissez la voiture
environ 500 métres aprés cette localité, juste avant le Pont de la Ribera (1 692
m). Le sentier longe la rive droite de la riviére de Sant Marti. Avant d'atteindre
une cabane de bergers partiellement en ruine, prenez un chemin balisé par
des po-teaux jaunes qui monte jusqu'aux Etangs du Pessé (2 493 m).

Etangs du Pesso
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Pont de la Ribera
1692 m

BARRUERA - DURRO - SARAIS

EL PONT DE SARAIS - BARRUERA

Depuis Barruera, empruntez le chemin vers Durro (n°4). Une fois a Durro (1
390 m), partez sous I'église de la Nativité, puis prenez a gauche en passant
a droite d'un arc de pierre. Sans perdre l'altitude, suivez le chemin de
Barruera, contournant la montagne a travers prairies, terrasses, puis une
pinéde de I'Obac, jusqu’au village abandonné de Sarais (1 340 m). Traversez
le village avec précaution car les maisons sont en mauvais état et descendez
par un chemin bordé de murs en pierres séches jusqu’au Pont de Sarais (1
006 m). De I3, prenez le chemin de I'eau (n°2) pour revenir & Barruera.

Barruera
1097 m

Depuis Durro (1 390 m), partez en direction du sud et traversez le pont
sur le ravin de Cortina. Quelques métres plus loin, tournez a droite pour
rejoindre I'ermitage de Sant Quirc par I'ancien chemin. Ensuite, suivez une
piste forestiére sur environ 700 m avant de prendre un sentier montant sur
votre gauche. Ce sentier rejoint la piste, que vous suivez a droite jusqu'a un
virage, ol un autre chemin méne a un point de vue of-frant des panoramas
spectaculaires sur la vallée. Le retour a Durro s'effectue par un chemin bien
balisé, traversant foréts et prairies.

Sant Quirc Mirador
de Durro 1522m
1494m

CARA AMON
DE BARRUERA AUX ROIES DE CARDET

Le chemin commence par la rue Major du village jusqu’a atteindre la piste.
Une fois sur la piste, on emprunte un petit sentier qui coupe cette piste.
Juste avant d'arriver a I'ermitage de Sant Salvador, quittez la piste et prenez
a gauche pour monter par une ravine qui mene a la créte. Suivez la créte
jusqu'au sommet.

Barruera
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ROUTE CIRCULAIR DU ROMAN |
BARRUERA - ERILL LA VALL - BOf - TAULL - BOI
DURRO - BARRUERA

Depuis Barruera (1 097 m), prenez le chemin en direction d'Erill la Vall (n°6).
A Erill a Vall (1 247 m), des-cendez vers I'église de Santa Eulalia, puis suivez le
chemin menant a Boi (1 265 m). Traversez la route L-500, descendez quelques
escaliers, traversez un pont sur le Noguera de Tor, puis grimpez jusqu’au par-
king de Boi. Continuez en direction de Taull (n°8). Aprés avoir atteint Taull (1
480 m), revenez a Boi par le méme itinéraire. Une fois a Boi, descendez vers la
place du Rip en direction du sud et prenez le chemin vers Durro (n°7). Depuis
Durro (1 390 m), descendez a I'église de la Nativité, puis prenez a gauche un
chemin bordé de murets en pierres séches. Continuez en traversant la forét
jusqu'a revenir a Barruera par l'ancien pont de pierre.

Barruera Barruera
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ROUTE CIRCULAIR DU ROMAN ii
BARRUERA - CARDET - PONT DE SARAIS - COLL
PONT DE SARAIS - BARRUERA

Nous partons de Barruera (1 097 m) en empruntant le chemin vers Cardet
(n°3). Une fois arrivés a I'église de Santa Maria de Cardet (1 197 m), nous
contournons le village par le sud et descendons le long du ravin jusqu’a
la route L-500, prés du barrage de Cardet (1 088 m). Nous continuons en
direction du Pont de Sara-is, ol nous traversons le pont suspendu au-dessus
du Noguera de Tor. Le sentier suit le cours du fleuve jusqu’au Pont de Sarais
(1 006 m). A ce point, nous traversons la route L-500 pour emprunter le
chemin montant vers C6ll (n°1). Apres cette étape, nous revenons au Pont
de Sarafs, puis retournons a Barruera par le Chemin de I'Eau, en longeant
le Noguera de Tor.

Barruera
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PONT DE LA RIBERA
COL DE RUS

Litinéraire commence a un virage serré sur la L-501, peu apres avoir
traversé le Pla de I'Ermita et juste avant de franchir le pont de la riviére
de Sant Marti. Un petit parking est disponible a cet endroit. Suivez les
indications vers le Col de Rus, qui coincident également avec celles du
sentier de grande randonnée (GR). Le chemin traverse d'abord un espace
boisé avant de monter peu a peu a travers les prairies alpines jus-qu‘au col,
un passage naturel vers Cabdella dans la Vall Fosca.

Col de Rus
2610m

F}oute L-501
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ERILL LA VALL
COL DE LA GELADA

Depuis la place du Tarter a Erill la Vall, traversez le ravin et suivez le sentier
qui traverse la forét. Le sentier grimpe a travers les prairies jusqu’au col de
Basco, offrant une vue panoramique sur la vallée. Poursuivez sans perdre
d‘altitude en direction du Port de la Gelada, bien visible devant vous. Ce
col constitue un pas-sage naturel entre la Vall de Boi et la Vall de Barravés.

Col de la Gelada
2069 m

Erill la Vall
1250 m
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